
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Вступ 

Позашкільна освіта є невід'ємною складовою національної освітньої 

системи, що сприяє розвитку інтересів, творчих здібностей, соціалізації й 

професійному самовизначенню дітей та молоді. Актуальність вивчення 

методики гурткової роботи зумовлена сучасними вимогами до професійної 

підготовки педагогів. Вчитель має володіти не лише теоретичними знаннями, 

а й практичними навичками організації дозвіллєвої діяльності, зокрема у 

сфері декоративно-прикладного мистецтва. Це важливо для формування 

креативності, естетичного смаку, комунікативних та соціальних навичок 

учнів. 

Навчальна дисципліна «Методика гурткової роботи» розроблена для 

здобувачів освітньо-професійного ступеня «фаховий молодший бакалавр» за 

освітньо-професійною програмою «Середня освіта (Трудове навчання та 

технології)» спеціальності 014.10 Середня освіта (Трудове навчання та 

технології).  

  



2. Опис навчальної дисципліни 

Найменування показників 

Галузь знань, 

спеціальність, освітньо-

професійний ступінь, 

освітньо-професійна 

програма 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма здобуття 

освіти 

Кількість кредитів 

ECTS: 4 

Галузь знань 

01 Освіта / Педагогіка 

Вибіркова  

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 

Спеціальність 

014.10 Середня освіта 

(Трудове навчання та 

технології) 

3-й 

Семестр 

Загальна кількість 

годин – 120 

Освітньо-професійна 

програма 

Середня освіта (Трудове 

навчання та технології) 

6-й 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми здобуття 

освіти: 

аудиторних – 4 

самостійної роботи 

здобувача освіти – 0,7 

Освітньо-професійний 

ступінь: 

фаховий молодший 

бакалавр 

40 год. 

Семінарські 

36 год. 

Самостійна робота / 

підготовка та 

проходження 

екзамену 

14 год. / 30 год. 

Вид контролю: 
екзамен – 6-й семестр 

 

Примітка. Співвідношення кількості годин аудиторних занять до 

самостійної і індивідуальної роботи (з урахуванням підготовки та 

проходження екзамену) становить 63,3 % / 36,7 %. 

  



3. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Методика гурткової роботи» є 

формування у здобувачів фахової передвищої освіти системи теоретичних 

знань та практичних умінь, необхідних для ефективної організації гурткової 

діяльності в закладах загальної середньої та позашкільної освіти, з 

урахуванням сучасних педагогічних вимог і мистецького спрямування. 

Основні завдання дисципліни: 

– формування базових знань про зміст, мету та принципи гурткової 

роботи; 

– ознайомлення з нормативно-правовими та методичними засадами 

позашкільної освіти; 

– вивчення сучасної класифікації, структури та особливостей 

функціонування гуртків і клубів. 

– формування уявлення про організаційні форми та моделі проведення 

занять у гуртках різної спрямованості; 

– розвиток уміння проєктувати програми гурткової діяльності, 

адаптовані до вікових особливостей учнів; 

– набуття знань щодо управління, планування та оцінювання 

ефективності гурткової роботи. 

– розвиток здатності діяти творчо, ініціативно, самостійно – зокрема у 

нестандартних педагогічних ситуаціях; 

– формування готовності організовувати змістовне дозвілля учнів на 

засадах гуманізму, інтерактивності та культурної самореалізації; 

– усвідомлення виховного та соціального потенціалу гурткової роботи 

як складника професійної діяльності майбутнього вчителя. 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни у здобувачів фахової 

передвищої освіти повинні бути сформовані такі компетентності: 

ЗК2 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі 

знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку та ведення здорового способу життя. 

ЗК5 Здатність до міжособистісної взаємодії. 

ЗК6 Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК7 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

СК1 Здатність враховувати в освітньому процесі вікові особливості 

учнів. 



СК2 Здатність до використання предметних знань в освітньому процесі. 

СК3 Здатність до інтеграції предметних знань з різних освітніх галузей. 

СК4 Здатність до добору й застосування доцільних форм, методів, 

технологій та засобів навчання. 

СК6 Здатність до формування мотивації та організації пізнавальної 

діяльності учнів. 

СК8 Здатність до забезпечення сприятливих умов в освітньому 

середовищі для кожного учня відповідно до його індивідуальних потреб, 

можливостей, здібностей та інтересів. 

СК9 Здатність до планування освітнього процесу в межах посадових 

обов'язків. 

СК10 Здатність до організації процесу навчання, виховання та розвитку 

здобувачів освіти. 

СК11 Здатність до використання освітніх інновацій у професійній 

діяльності. 

СК12 Здатність до моніторингу педагогічної діяльності та визначення 

власних професійних потреб. 

СК15 Здатність до попередження булінгу та протидії різним проявам 

насильства. 

СК16 Здатність розуміти основи образотворчої грамоти, аналізувати 

історичні етапи розвитку образотворчого мистецтва, художні твори; 

використовувати спеціальну термінологію; усвідомлювати значення 

образотворчого мистецтва у вихованні учнівської молоді. 

СК17 Здатність до оволодіння методологією образотворчої діяльності й 

засвоєння основ художньої майстерності. 

СК18 Здатність володіти академічними та сучасними техніками, 

прийомами та засобами рисунку, живопису, композиції. 

СК19 Здатність добирати ефективні для художньо-творчого розвитку 

учнів форми, методи, засоби і технології студіювання образотворчого 

мистецтва. 

СК20 Здатність до організації, проведення й оцінки результативності 

навчальних практик, виховних заходів та виставок творів образотворчого 

мистецтва. 

СК23 Здатність до аналізу традицій та сучасних тенденцій декоративно-

прикладного мистецтва, ідентифікації та порівняння ознак різних його видів, 

навчання учнів технікам декоративно-прикладного мистецтва у позакласній 

та позашкільній діяльності. 

 

 



Програмні результати навчання 

РН1 Здійснювати професійну діяльність державною мовою як усно, так і 

письмово. 

РН2 Застосовувати ефективні моделі міжособистісної комунікації як в 

професійній діяльності, так і поза її межами. 

РН3 Аналізувати можливості професійного розвитку з урахуванням 

умов педагогічної діяльності та індивідуальних запитів і потреб. 

РН4 Враховувати вікові особливості учнів в освітньому процесі для 

забезпечення його ефективності. 

РН5 Забезпечувати досягнення результатів навчання, визначених 

Державними стандартами освіти та типовими освітніми програмами. 

РН6 Застосовувати міжпредметні зв'язки та інтеграцію змісту різних 

освітніх галузей в освітньому середовищі. 

РН7 Організовувати освітній процес з використанням технологій 

дистанційного навчання. 

РН8 Сприяти формуванню мотивації учнів до навчання. 

РН9 Використовувати ефективні форми, засоби і стратегії комунікації з 

батьками, колегами, іншими фахівцями. 

РН10 Планувати освітній процес залежно від мети, індивідуальних 

особливостей учнів, специфіки діяльності закладу освіти. 

РН11 Застосовувати інновації у професійній діяльності. 

РН12 Оцінювати власну педагогічну діяльність відповідно до 

визначених критеріїв. 

РН13 Формувати в учнів здатність до конструктивної міжособистісної 

взаємодії. 

РН15 Застосовувати основні стратегії поведінки щодо попередження 

булінгу та протидії різним проявам насильства. 

РН17 Уміти застосовувати у професійній та творчій діяльності художні 

техніки і матеріали образотворчого мистецтва та володіти основами 

художньої майстерності. 

РН18 Уміти розвивати творчу уяву, образне мислення та художній смак 

учнів. 

РН20 Застосовувати норми з охорони праці, протипожежної безпеки та 

захисту довкілля у процесі трудової діяльності, уміти безпечно 

експлуатувати технологічне обладнання та інструменти. 

РН23 Вміти виготовляти та презентувати вироби декоративно-

прикладного мистецтва та технічної творчості. 



РН24 Володіти знаннями та уміннями організації предметно-

перетворювальної діяльності школярів у сфері декоративно-прикладного 

мистецтва. 

4. Програма навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Педагогічні основи гурткової роботи в закладах 

загальної середньої освіти та позашкільних навчальних закладах.  

Тема 1. Теоретичні основи дозвілля та дозвіллєвої діяльності. 

Поняття «дозвілля»: історико-педагогічний підхід. Принципи та функції 

організації дозвілля школярів. Особливості змісту, методів та форм 

культурно-дозвіллєвої діяльності школярів. 

Тема 2. Поняття позакласної та позашкільної роботи в освітньому 

процесі. Історичні аспекти розвитку позашкільної освіти. Мета та основні 

завдання позашкільної освіти. Структура позашкільної освіти. Принципи 

організації позакласної та позашкільної роботи. Управління позашкільною 

освітою. Заклади позашкільної освіти. Науково-методичне забезпечення 

позашкільної освіти. Застосування проєктної методики в позаурочній 

діяльності. 

Змістовий модуль 2. Методичні основи організації гурткової 

діяльності художньо-естетичного напряму.  

Тема 3. Особливості організації гурткової діяльності. Форми 

організації гурткових занять. Особливості професійної діяльності керівника 

гуртка. Характеристика системи гурткової роботи. Гуртки художнього 

спрямування. Розклад занять та графік роботи керівника гуртка. Структура 

гурткового заняття. Тривалість гурткових занять. Розподіл робочого часу. 

Обов'язки та відповідальність керівника гуртка. 

Тема 4. Документація керівника гуртка. Посадова інструкція 

керівника гуртка. Програма роботи гуртка. Календарно-тематичний план. 

Журнал планування та обліку роботи гуртка. План-конспект гурткового 

заняття. Портфоліо практичних та методичних матеріалів керівника гуртка. 

Наочний та роздатковий матеріал. Соціальний паспорт гуртка. Журнал 

інструктажу з техніки безпеки. 

Тема 5. Аналіз структури та розробка навчальної програми гуртка. 

Навчальна програма гуртка. Авторська програма. Адаптована програма. 

Пояснювальна записка. Навчально-тематичний план. Зміст програми. 

Основні вимоги до знань, умінь та навичок. Бібліографія. Додаткові елементи 

програми. Технологічні вимоги до програми. 

Тема 6. Аналіз структури та розробка календарно-тематичного 

плану гуртка. Календарно-тематичний план гуртка. Розділи програми. Зміст 



роботи кожного гурткового заняття. Кількість теоретичних та практичних 

годин. Календарні терміни виконання. 

Тема 7. Аналіз структури та розробка плану-конспекту гурткового 

заняття. Типи навчальних занять. План-конспект гурткового заняття. 

Організація початку заняття. Мотивація навчальної діяльності. Перевірка 

домашнього завдання. Актуалізація опорних знань. Вивчення нового 

матеріалу. Контроль і самоперевірка знань. Підведення підсумків заняття. 

Рефлексія. 

Тема 8. Особливості ведення «Журналу планування та обліку 

роботи гуртка». Основні вимоги до ведення журналу планування та обліку 

роботи гуртка. План роботи. Загальні відомості про вихованців. Проведення 

занять з техніки безпеки. Облік відвідування. Облік роботи гуртка. 

Методична і практична робота. Облік індивідуальних занять. Облік 

зайнятості гуртка в підготовці і проведенні заходів. Зауваження та пропозиції 

щодо ведення журналу. 

Тема 9. Теоретико-практичні основи клубної роботи. Сутність, 

основні принципи діяльності та завдання клубів як самодіяльних об'єднань. 

Типи шкільних клубів. Клубна година. 

Тема 10. Аналіз структури та розробка положення про шкільний 

клуб. Положення про шкільний клуб. Статут клубу. Загальні положення. Цілі 

і завдання клубу. Структура клубу. Члени клубу. Права та обов'язки членів 

клубу. Порядок обліку в клубі. План роботи клубу. 

Тема 11. Методичні аспекти проведення виставок та олімпіад. 

Виставка – педагогічний захід, який є невід'ємною складовою навчального 

процесу гуртків. Види виставок. Основні етапи організації та проведення 

виставок. Положення про Всеукраїнські учнівські олімпіади, турніри, 

конкурси. Олімпіада – творче змагання з професійної та практичної 

підготовки гуртківців. Послідовність підготовки та проведення олімпіади. 

Особливості оцінювання завдань до олімпіад. 

Тема 12. Методичні аспекти проведення екскурсії. Краєзнавча 

робота. Поняття екскурсії. Види екскурсій. Підготовка до екскурсії. Етапи 

проведення екскурсії. Зміст краєзнавчо-туристичної роботи в позашкільних 

закладах освіти. 

Тема 13. Формування методичної папки гуртка. Розробка лекційного 

матеріалу. Виготовлення роздаткового та демонстраційного матеріалу. 

Складання сценаріїв масових заходів, творчих конкурсів. 

  



5. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин  

усього 

у тому числі 

лекц. сем. 
с. р. 

/підг.та 

проходж.екз. 

VI семестр 

Змістовий модуль 1. Педагогічні основи гурткової роботи в закладах загальної 

середньої освіти та позашкільних навчальних закладах 

Тема 1. Теоретичні основи дозвілля та 

дозвіллєвої діяльності. 
5 2 2 1 

Тема 2. Поняття позакласної та 

позашкільної роботи в освітньому 

процесі. 

9 4 4 1 

Разом за змістовим модулем 1. 14 6 6 2 

Змістовий модуль 2. Методичні основи організації гурткової діяльності 

художньо-естетичного напряму 

Тема 3. Особливості організації 

гурткової діяльності. 
9 4 4 1 

Тема 4. Документація керівника 

гуртка. 
7 4 2 1 

Тема 5. Аналіз структури та розробка 

навчальної програми гуртка. 
9 4 4 1 

Тема 6. Аналіз структури та розробка 

календарно-тематичного плану гуртка. 
5 2 2 1 

Тема 7. Аналіз структури та розробка 

плану-конспекту гурткового заняття. 
9 4 4 1 

Тема 8. Особливості ведення 

«Журналу планування та обліку 

роботи гуртка». 

9 4 4 1 

Тема 9. Теоретико-практичні основи 

клубної роботи. 
5 2 2 1 

Тема 10. Аналіз структури та розробка 

положення про шкільний клуб. 
9 4 4 1 

Тема 11. Методичні аспекти 

проведення виставок та олімпіад. 
5 2 2 1 

Тема 12. Методичні аспекти 

проведення екскурсії. Краєзнавча 

робота. 

5 2 2 1 

Тема 13. Формування методичної 4 2 – 2 



папки гуртка. 

Разом за змістовим модулем 2. 76 34 30 12 

Підготовка та проходження екзамену 30 – – 30 

Разом годин за навчальним планом. 120 40 36 14/30 

6. Теми семінарських занять 

№ 

з/п 
Назва теми / зміст завдання 

К-ть 

годин 

1 Теоретичні основи дозвілля та дозвіллєвої діяльності 2 

2 
Поняття позакласної та позашкільної роботи в освітньому 

процесі 
4 

3 Особливості організації гурткової діяльності 4 

4 Документація керівника гуртка 2 

5 Аналіз структури та розробка навчальної програми гуртка 4 

6 
Аналіз структури та розробка календарно-тематичного 

плану гуртка 
2 

7 
Аналіз структури та розробка плану-конспекту гурткового 

заняття 
4 

8 
Особливості ведення «Журналу планування та обліку 

роботи гуртка» 
4 

9 Теоретико-практичні основи клубної роботи 2 

10 
Аналіз структури та розробка положення про шкільний 

клуб 
4 

11 Методичні аспекти проведення виставок та олімпіад 2 

12 
Методичні аспекти проведення екскурсії. Краєзнавча 

робота 
2 

 Разом 36 

7. Завдання для самостійної роботи 

№ 

з/п 
Назва теми / зміст завдання 

К-ть 

годин 

1 

Історико-педагогічний підхід поняття дозвілля. Аналіз 

класифікацій дозвілля. Порівняння активних і пасивних 

форм дозвіллєвої діяльності учнів. 

1 

2 

Застосування проєктної методики в позаурочній діяльності. 

Огляд нормативної бази з позашкільної освіти. Порівняння 

позакласної та позашкільної діяльності. 

1 

3 Особистісно-орієнтовані технології організації позаурочної 1 



діяльності. Складання чинників ефективної організації 

гуртка. Аналіз умов створення гуртка у ЗЗСО. 

4 

Декоративно-прикладне мистецтво як інструмент розвитку 

творчого мислення. Складання переліку документів для 

гуртка мистецького спрямування. Огляд обов'язкової 

документації гуртка. 

1 

5 
Вивчення прикладів чинних навчальних програм гуртків. 

Написання фрагмента вступу до авторської програми. 
1 

6 

Ознайомлення з календарно-тематичним планом (КТП) 

гуртка. Складання фрагмента календарного плану (на 1 

місяць). 

1 

7 
Аналіз прикладів конспектів занять. Розробка власного 

конспекту заняття з декоративно-прикладного мистецтва. 
1 

8 

Журнал планування та обліку роботи гуртка. 

Ознайомлення з інструкцією щодо ведення журналу. 

Заповнення зразкової сторінки. 

1 

9 

Клубна година. Порівняння клубної і гурткової роботи. 

Аналіз переваг і недоліків клубної форми організації 

дозвілля. 

1 

10 
Ознайомлення з типовими положеннями. Написання 

фрагмента Положення (назва, мета, напрями діяльності). 
1 

11 
Організація та проведення виставки (розробка плану-

сценарію). 
1 

12 
Підбірка маршрутів для краєзнавчої екскурсії. Підготовка 

інструктажу з техніки безпеки. 
1 

13 
Ознайомлення зі структурою методичної папки. Складання 

переліку необхідних документів. 
2 

14 Підготовка та проходження екзамену 30 

 Разом 14 / 30 

8. Методи навчання 

Лекція, бесіда, пояснення технологічних процесів; демонстрація 

еталонних зразків виготовлення виробу, інструкційно-технологічних карт, 

мультимедійних презентацій, відеоуроків з майстер-класами; виконання 

графічних ескізів, практична робота у матеріалі (різьблення, випалювання, 

карбування, шлікерне лиття, розпис, декупаж);  інтерактивні та дослідницькі: 

брейнсторм, аналіз технологічних ситуацій, виставки-презентації, метод 

проєктів під час створення підсумкового виробу етнодизайну; створення 

ситуації успіху, залучення до виставкової діяльності, підтримка творчої 

ініціативи та оригінальних авторських задумів. 



9. Методи контролю та критерії оцінювання 

Методи контролю: 

– поточний контроль: усне опитування, оцінювання самостійних та 

семінарських завдань, рецензування авторських матеріалів студентів, 

взаємооцінювання; 

– підсумковий контроль: екзамен (6-й семестр), який включає теоретичні 

питання та захист елементів методичної розробки. 

 

Критерії оцінювання на семінарських заняттях та самостійній 

роботі (за 5-бальною шкалою): 

2 бали  - фрагментарні знання, слабка орієнтація в поняттях. Відповіді 

неповні, неструктуровані. Самостійні завдання виконані з грубими 

помилками.  

3 бали - засвоєння матеріалу на репродуктивному рівні. Відповіді 

правильні, але неповні. Практичні завдання виконані частково, з помилками. 

Самостійна робота поверхнева. 

4 бали - демонстрація цілісних знань, вміння застосовувати їх у типовій 

ситуації. Відповіді змістовні, структуровані. Самостійна робота виконана 

обґрунтовано, з мінімальними неточностями. 

5 балів - вільне володіння матеріалом, аргументація власної думки, 

творчий підхід. Самостійна робота глибока, містить приклади, посилання на 

нормативну базу. Активна робота на семінарах. 

 

10. Методичне забезпечення 

– Навчально-методичні матеріали, методичні рекомендації до тем. 

– Приклади програм гуртків, зразки конспектів занять, шаблони 

планування. 

– Періодичні видання, мультимедійні презентації. 
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